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PARASHAH VAIAQHEL 
ASPECTOS ESCATOLOGICOS DEL SHABAT 

 
Iojanán bar Moreh 

 
En el estudio del año pasado de la parashah dijimos que dejábamos 
para más adelante, beezrat Hashem, aspectos escatológicos del 
shabat. Hoy tenemos oportunidad de presentar un primer estudio de 
tales aspectos. 
 
Nuestro texto guía puede ser el Salmo 95:11 
 

ִ�י בְאִַ�י אִם־יבְאֹ�ן אֶל־מְנ�חָתִי יא  :אֲֶ�ר־נְִ�ַ�֥
11 Asher-nishbati beapí im-ieboun el-menujatí 
11 Por tanto juré en mi furor que no entrarían en mi reposo 
 
Ahora el Capítulo 4 de Hebreos verso 4 dice: “Porque en cierto lugar 
dijo así del séptimo día: Y reposó Eloha de todas sus obras en el 
séptimo día1.” Aquí se refiere al acto de la creación y al descanso de 
Eloha en el séptimo día. ¿Eloha descansó? ¿Necesita Eloha 
descansar?.  
 
Y los versos 5 a 9 prosiguen: “Y otra vez aquí: No entrarán en mi 
reposo [significando salmo 95]. Por lo tanto, puesto que falta que 
algunos entren en él, y aquellos a quienes primero se les anunció la 
buena nueva no entraron por causa de desobediencia, otra vez 
determina un día: Hoy, diciendo después de tanto tiempo, por medio 
de David, como se dijo: Si oyereis hoy su voz, No endurezcáis 
vuestros corazones. Porque si Josué les hubiera dado el reposo, no 
hablaría después de otro día. Por tanto, queda un reposo para el 
pueblo de Eloha.”  
 
Lo que el escritor del libro de Hebreos tiene es el salmo 95 y la historia 
de la creación, y básicamente dice, si el salmo 95 que fue escrito por 
David en un tiempo muy posterior a la creación promete otro 
descanso, por consiguiente éste no es el descanso que es prometido 
por la Ley de Mosheh en la Torah y en la creación. Es otro descanso 
del que no se habla en la obra de la creación. Es un tiempo de 

                                            
1 Gen 2:1,2; Ex 20:11; 31:17 
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descanso escatológico, un descanso al fin del tiempo que todavía 
estamos esperando.  
 
Los que no entraron durante el tiempo de Josué, cuando entraron en 
la Tierra, no entraron en ese último descanso que Eloha había 
prometido. Porque si hubieran entrado, no habría entonces ninguna 
promesa por parte David, ninguna necesidad para David de prometer, 
ellos hubiesen poseído ya ese descanso. Pero puesto que David 
muchos años después de Josué, después de Mosheh todavía promete 
un descanso, este descanso debe esperarse, que es un descanso en 
el futuro, descanso que habrá de venir.  
 
Este es el mismo delineamiento que veremos en los rabinos 
talmúdicos. En otras palabras, hay un acto de creación y existe el 
séptimo día de la creación en el que Eloha descansó, y que es el 
mandado por la ley de Mosheh, pero hay otro descanso, un descanso 
al fin de los tiempos, el descanso que compartiremos en un día que es 
completamente descanso, o a la manera como el Talmud lo dice mil 
años de ese descanso.  
 
Para detallar este descanso comencemos con un texto de Iojanán: 
Iojanan 5:17: Mi Padre hasta ahora trabaja, y yo trabajo.  "Mi Padre, 
Eloha, ha estado trabajando en Shabat desde el principio del tiempo, y 
por tanto también estoy trabajando en Shabat". Parece un texto 
explosivo frente al reposo de shabat. Pero veamos una interpretación 
alternativa. 
 
En el plan grande de historia, todavía hay un "Shabat" por venir, como 
veíamos en el texto a los Hebreos, así que la presente era de la 
historia puede entenderse como "un día laborable de la semana". El 
Talmud también reconoce esto dividiendo la historia en seis "días" de 
1,000 años cada uno, después de los cuales viene el milenio 
mesiánico, el séptimo "día" (Sanhedrin 97b). Debido a que ahora 
todavía estamos en un "día de la semana" de 1,000 años, entonces la 
Torah "permite" que el Padre y Ieshua trabajen; y continuarán 
trabajando hasta que venga el "día" que es completamente Shabat. 
(Pero en qué sentido dejarán de trabajar entonces no es evidente.) 
 
Según Hebreos 4:2 (Porque también a nosotros se nos ha anunciado 
la buena nueva como a ellos), la Buena Noticia que los israelitas 
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escucharon fue la promesa de entrar en su descanso en la Tierra 
Prometida; la Buena Noticia que nos ha sido proclamada es, por 
supuesto, que entremos en el descanso que proviene de saber que 
nuestros pecados son perdonados. 
 
Y según el verso 3 de este capítulo 4, (las obras suyas estaban 
acabadas desde la fundación del mundo), el descanso al que estamos 
por entrar es nada menos que el descanso que Eloha ha estado 
disfrutando desde la fundación del universo, a pesar de que él sigue 
trabajando (Iojanán 5:17). 
 
Pero el verso 4, que ya citamos al comienzo de este estudio, nos dice 
que reposó Eloha de todas sus obras en el séptimo día. El Salmo 95, 
citado en Hebreos 3:8-112 y explicado en los versos subsiguientes, era 
cantado en Shabat en el Templo y permanece como parte de la liturgia 
del Shabat en la sinagoga. Por lo tanto, es natural que el autor lo que 
está intentando decir sobre el descanso lo haga mediante la 
introducción de una cita de otro pasaje relacionado con el Shabat 
(usado hoy en el servicio de inicio antes de la comida de la noche del 
viernes), Génesis 2:1-33 y hablando en el v.9 de una permanencia del 
Shabat4.  
 
A pesar de que el autor de Hebreos pueda estar pensando en el 
descanso que viene a los creyentes después de que mueran (Rv 
14:13)5, parece más probable que tiene en mente las tradiciones 

                                            
2 Hebreos 3:8 No endurezcáis vuestros corazones, Como en la provocación, en el 
día de la tentación en el desierto,  9 Donde me tentaron vuestros padres; me 
probaron, Y vieron mis obras cuarenta años.  10 A causa de lo cual me disgusté 
contra esa generación, Y dije: Siempre andan vagando en su corazón, Y no han 
conocido mis caminos.  11 Por tanto, juré en mi ira: No entrarán en mi reposo. 
3 Génesis 2:1 Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de 
ellos. 2 Y acabó Eloha en el día séptimo la obra que hizo; y reposó el día séptimo 
de toda la obra que hizo. 3 Y bendijo Eloha al día séptimo, y lo santificó, porque en 
él reposó de toda la obra que había hecho en la creación. Vea Sidur Bircat Shlomó 
pag. 259. 
4 Hebreos 4:9 Por tanto, queda un reposo para el pueblo de Eloha. 10 Porque el 
que ha entrado en su reposo, también ha reposado de sus obras, como Eloha de 
las suyas. 
5 Oí una voz que desde el cielo me decía: Escribe: dichosos de aquí en adelante 
los muertos que mueren en el Señor. Sí, dice el Espíritu, descansarán de sus 
trabajos, porque sus obras con ellos siguen. 
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judías que equiparan un día con 1000 años y por lo tanto, se está 
hablando del descanso que viene en la Era Mesiánica o Milenio. 
Por ejemplo, en Sanhedrín 97a Rab Katina enseña que seis milenios 
de historia ordinaria serán seguidos por un milenio de Shabat; el 
pasaje se basa en el Salmo 90:46 y es citado en 2Ke 3:3-97 pasajes de 
los que hablaremos más adelante. Rv 20:2-78 también nos habla de 
dicho milenio, pero dejaremos su estudio para otra ocasión, beezrat 
HaShem.  
 
Hablemos entonces más despacio de este shabat milenial. 2Ke 3:8 
nos dice: Mas, oh amados, no ignoréis esto: que para con el Señor un 
día es como mil años, y mil años como un día.  
 

                                            
6 Porque mil años delante de tus ojos Son como el día de ayer, que pasó, Y como 
una de las vigilias de la noche. 
7 3 sabiendo primero esto, que en los postreros días vendrán burladores, andando 
según sus propias concupiscencias, 4 y diciendo: ¿Dónde está la promesa de su 
advenimiento? Porque desde el día en que los padres durmieron, todas las cosas 
permanecen así como desde el principio de la creación. 5 Éstos ignoran 
voluntariamente, que en el tiempo antiguo fueron hechos por la palabra de Eloha 
los cielos, y también la tierra, que proviene del agua y por el agua subsiste, 6 por 
lo cual el mundo de entonces pereció anegado en agua; 7 pero los cielos y la tierra 
que existen ahora, están reservados por la misma palabra, guardados para el 
fuego en el día del juicio y de la perdición de los hombres impíos. 8 Mas, oh 
amados, no ignoréis esto: que para con el Señor un día es como mil años, y mil 
años como un día. 9 El Señor no retarda su promesa, según algunos la tienen por 
tardanza, sino que es paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno 
perezca, sino que todos procedan al arrepentimiento. 
8 2 Y prendió al dragón, la serpiente antigua, que es el diablo y Satanás, y lo ató 
por mil años; 3 y lo arrojó al abismo, y lo encerró, y puso su sello sobre él, para 
que no engañase más a las naciones, hasta que fuesen cumplidos mil años; y 
después de esto debe ser desatado por un poco de tiempo. 4 Y vi tronos, y se 
sentaron sobre ellos los que recibieron facultad de juzgar; y vi las almas de los 
decapitados por causa del testimonio de Ieshua y por la palabra de Eloha, los que 
no habían adorado a la bestia ni a su imagen, y que no recibieron la marca en sus 
frentes ni en sus manos; y vivieron y reinaron con el Mesías mil años. 5 Pero los 
otros muertos no volvieron a vivir hasta que se cumplieron mil años. Ésta es la 
primera resurrección. 6 Bienaventurado y santo el que tiene parte en la primera 
resurrección; la segunda muerte no tiene potestad sobre éstos, sino que serán 
sacerdotes de Eloha y del Mesías, y reinarán con él mil años. 7 Cuando los mil 
años se cumplan, Satanás será suelto de su prisión, 
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La respuesta negativa de Kefa, pretendiendo no sólo refutar a los 
falsos profetas, sino también consolar a sus queridos amigos, es que 
con el Señor, un día es como mil años y mil años como un día. Esta 
idea, tomada de Salmo 90:4, no es un mero deus ex machina para 
apuntalar la predicción de que el Mesías Ieshua volverá. Más bien, 
tiene raíces profundas en el judaísmo, específicamente en relación 
con la fecha de la Era Mesiánica. Un famoso ejemplo se encuentra en 
el Talmud, en tratado Sanedrín:  
 

"Rab Katina dijo, 'el mundo existirá por seis mil años, 
entonces, por mil estará desolado, como se dice, "el Señor 
solo será exaltado en ese día"' (Isaías 2:11). Abaye dijo, 
'será desolado dos mil, como se dice, "después de dos días 
nos revivirá; en el tercer día, nos levantará, y viviremos en 
su vista"' (Oseas 6:2).  
 
"Se ha enseñado en conformidad con Rab Katina, 'así como 
cada séptimo año es un año de sh'mitah [dejar la tierra en 
descanso], así es con el mundo: mil años de siete mil serán 
de descanso — como se demuestra por los siguientes tres 
textos tomados en conjunto [en la que la palabra clave es 
"día"]: "El Señor solo será exaltado en ese día" (Isaías 
2:11); "Un salmo y un cántico para el día de Shabat" (Salmo 
92:1), significando el día en que es totalmente Shabat; y, 
"Porque mil años a su vista son como el ayer que pasó" ' 
(Salmo 90:4).  
 
"La escuela de Eliyahu enseña: 'el mundo existe para seis 
mil años, dos mil de ellos tohu ["vacíos"]; dos mil, Torá; y 
dos mil, la era del Mesías. Pero muchos de estos años se 
han perdido debido a nuestros numerosas iniquidades.' 
"(Sanedrín 97a-97b)  

 
Según la tradición judía, hubo 2.000 años sin Torá —tohu espiritual — 
entre la creación de Adán y el tiempo cuando Abraham, de 52 años, 
comenzó a convencer a personas a adorar al único Eloha verdadero.  
 
Los segundos 2.000 años supuestamente fueron desde entonces 
hasta 172 años después de la destrucción del segundo Templo, es 
decir, hasta el 244 E.C. Ese fue el año 4000 según el calendario judío, 
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pero ningún acontecimiento significativo en la historia del pueblo judío 
tuvo lugar en ese tiempo. Sin embargo, la cronología bíblica tiene un 
número de incertidumbres, así que no todos están de acuerdo que el 
calendario judío fecha con precisión el principio bíblico de la creación. 
James Usher, arzobispo de Armagh, Irlanda, escribiendo en el siglo 
XVII, colocó la creación de acuerdo a Génesis en el 4004 a.E.C., 
exactamente 4.000 años antes del supuesto nacimiento de Ieshua.  
 
Sobre los terceros 2.000 años, una nota de pie de página a este 
pasaje en la edición inglesa de Soncino del Talmud, dice, "el Mesías 
vendrá dentro de ese período. Pudo haber venido a principios de [él]; 
el retraso es debido a nuestros pecados". Debería ser obvio que el 
Mesías que "debería haber venido al principio" del último período de 
2.000 años es de hecho Ieshua, que vino en aquel entonces. El 
retraso no es de su venida, sino de nuestro reconocimiento de él, y 
este retraso es de hecho "debido a nuestros pecados".  
 
Sin embargo, como señala Kefa, hay un retraso en su segunda venida; 
y esto es, en un sentido diferente, "debido a nuestros pecados": El 
Señor no retarda su promesa...; por el contrario, él es paciente 
contigo; porque es... su propósito que todo el mundo se vuelva de sus 
pecados, literalmente, "que todo el mundo venga a arrepentimiento".  
 
Pues bien, habiendo mostrado que el Eterno nos tiene un shabat 
milenial como promesa, es importante que volvamos los ojos al 
presente, no sea que la esperanza del futuro se nos convierta en una 
ilusión y no en un incentivo para el presente. 
 
Volviendo al capítulo 4 de Hebreos con que iniciamos este estudio, los 
versos 9-11 nos dicen: 9 Por tanto, queda un reposo para el pueblo de 
Eloha. 10 Porque el que ha entrado en su reposo, también ha 
reposado de sus obras, como Eloha de las suyas. 11 Procuremos, 
pues, entrar en aquel reposo, para que ninguno caiga en semejante 
ejemplo de desobediencia. 
 
Las traducciones ordinarias del verso 9 dicen que queda un reposo. La 
traducción tal vez debería ser “Queda un guardar Shabat”. La palabra 
en griego sabbatismos, se utiliza sólo aquí en la Brit HaJadashah. En 
la Septuaginta, la palabra griega relacionada "sabbatizein" fue 
acuñada para traducir el verbo hebreo shabat cuando significa 
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"observar el Shabat." Así pues, la traducción habitual, "Sigue habiendo 
un descanso sabático," reduce el aspecto de la observancia y hace 
totalmente pasivo el papel del pueblo de Eloha.  
 
Los cristianos a menudo asumen que la Brit HaJadashah no requiere 
que el pueblo de Eloha observe el Shabat y hasta proclaman que el 
domingo ha reemplazado el sábado como día de culto de la Iglesia. 
Pero este pasaje, y en particular el v.9, muestran que se espera de los 
creyentes la observancia del Shabat.  
 
De Col 2:16-179, que dice que el Shabat fue una sombra de las cosas 
que estaban por venir, pero la sustancia proviene del Mesías, 
aprendemos que la esencia de la observancia del Shabat para los 
creyentes no es seguir las detalladas normas que la halajah establece 
sobre lo que se puede o no se puede hacer en el séptimo día de la 
semana. Más bien, como el v.10 lo explica, el guardar Shabat que se 
espera del pueblo de Eloha consiste en descansar de sus propias 
obras, como Eloha descansó de las suyas; consiste en confiar y ser 
fiel a Eloha (vv. 2-3). Aunque las "obras" específicas de las que los 
lectores de esta carta debían descansar eran los sacrificios de 
animales, por implicación toda auto lucha, en que uno se basa en los 
propios esfuerzos en lugar de confiar en Eloha, debe evitarse; y en 
esto el autor está intentando decir lo mismo que Sha'ul en Ro 3:19-
4:25.  
 
Por eso el verso 11 dice: Procuremos, pues, entrar en aquel reposo, 
para que ninguno caiga en semejante ejemplo de desobediencia. Con 
esto el autor de Hebreos vincula su discusión del Shabat (vv. 3-11) a 
su discusión anterior de desobediencia de los israelitas en el desierto 
(3:2-4:3). Él también vincula el concepto de obediencia al de confianza 
y fidelidad; Esto no es otra cosa que obedecer la Torah no con 
legalismo sino por confiar en el Eterno como era la tesis de Rab Shaul 
de una "obediencia basada en la confianza" en Rom 1:510; 16:2611. 

                                            
9 16 Por tanto, nadie os juzgue en comida o en bebida, o en cuanto a días de 
fiesta, luna nueva o días de shabat, 17 todo lo cual es sombra de lo que ha de 
venir; pero el cuerpo es del Mesías. 
10 y por quien recibimos la gracia y el apostolado, para la obediencia a la fe en 
todas las naciones por amor de su nombre;para la obediencia a la fe 
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11 pero que ha sido manifestado ahora, y que por las Escrituras de los profetas, 
según el mandamiento del Eloha eterno, se ha dado a conocer a todas las gentes 
para que obedezcan a la fe, 


